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1. INTRODUCTION 

Dans les recherches dans le domaine de la 
géographie de la population, un des critères 
fréquemment appliqués pour classer la population 
est son lieu de résidence en ville ou à la campagne. 
Le terme de « population rurale » se définit, dans la 
pratique statistique polonaise, comme étant la part 
de la société qui vit dans des unités de peuplement 
de type rural; elle tire ses ressources de l'agriculture 
ou de professions hors de l'agriculture. La part de la 
« population rurale » dans le nombre total 
d'habitants sert entre autres à déterminer le niveau 
d'urbanisation du pays. 

Par « population urbaine », on entend les habitants 
des villes, c'est-à-dire des entités auxquelles sont 
octroyées les chartes urbaines - selon les critères 
suivants : le volume de population, la physionomie 
locale,  ainsi  que les caractéristiques 
socio-économiques des habitants - confirmées 
ensuite par décret des autorités centrales. 

2. BUT ET CHAMP DES RECHERCHES 

Le but de la communication suivante est de 
présenter les tendances et changements généraux 
dans le peuplement des espaces ruraux en Pologne 
entre 1950 et 1993, ainsi qu'une tentative de cerner 
les types de dynamique de population dans ces 
espaces. 

L'analyse s'est basée sur les données statistiques 
provenant des recensements de 1950, 1960, 1970, 
1978 et du dernier recensement de 1988, ainsi que 
les données statistiques issues des registres d'état-
civil en 1993. Les années censitaires 1950-1988 
délimitent en fait une période homogène de 

l'histoire du développement socio-économique de la 
Pologne, celle du « socialisme réel ». Afin de faire 
le lien avec la nouvelle situation socio-économique 
actuelle du pays (il s'agit entre autres de la 
démocratisation de la vie, ainsi que de 
l'introduction de l'économie de marché), les 
données les plus récentes de la statistique courante 
ont été exploitées. L'analyse spatiale des 
phénomènes concerne 49 voïvodies, unités de 
premier ordre de la hiérarchie administrative 
polonaise. Les changements de peuplement des 
espaces ruraux ont été analysés selon cinq périodes : 
1950-1960, 1960-1970, 1970-1978, 1978-1988, 
1988-1993. 
Une typologie appliquant la méthode bien connue et 
simple de la « table des signes » a été élaborée [6]. 

3. ÉVOLUTION ET RÉPARTITION DE LA 
POPULATION 

La population de la Pologne a systématiquement 
augmenté entre 1950 et 1993, passant de 25,0 
millions d'habitants en 1950 à 38,5 millions 
d'habitants en 1993 (soit 13,5 millions de plus, ou 
une augmentation de 54%). 
En même temps, la population rurale a, elle, montré 
une tendance à la baisse, passant de 15,8 a 14,7 
millions d'habitants (soit 1,1 million ou 7%). En 
moyenne, chaque année, les villages ont perdu 25,6 
mille personnes. Les causes principales en ont été : 
1) d'importantes migrations (émigrations) de la 

population des villages vers les villes, entraînées 
par  le développement des processus 
d'urbanisation et d'industrialisation après la 
Seconde Guerre mondiale (en particulier dans 
les années 50 et 70). Ces pertes migratoires 
n'ont pas été compensées par l'accroissement 
naturel élevé; 
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maximum de la population rurale (plus de 20,0% 
par rapport à 1950), lié au repeuplement de ces 
zones suite à l'annexion de celles-ci à la Pologne 
après la Seconde Guerre mondiale, ainsi qu'à un 
accroissement naturel élevé [1]. 

Les années 70 sont aussi caractéristiques, en ce sens 
que la diminution de la population rurale a été 
générale. Des zones de dépeuplement rural se sont 
nettement dessinées. Les premiers signes de ce 
processus étaient déjà apparus dans les années 
60 [3], [4] dans un groupe de 15 voïvodies 
(couvrant plus de 30,0% de la superficie de la 
Pologne), dont 13 formaient une zone compacte en 
Pologne centrale et orientale. Les années 70 se sont 
caractérisées par la rapidité du déroulement des 
processus d'urbanisation et d'industrialisation du 
pays. Une conséquence en a été une nette 
diminution de la population rurale à l'échelle 
nationale. A l'échelle régionale, cette baisse a 
touché 41 voïvodies sur 49, soit plus de 85,0% de la 
superficie du pays. Un accroissement naturel encore 
relativement élevé n'a pas compensé alors le départ 
de population. Les pertes les plus sévères (jusqu'à 
10,0%) ont concerné les voïvodies du nord, de l'est 
(le long de la frontière nationale) de la Pologne, 
ainsi que le sud-ouest. Un groupe de voïvodies du 
sud-est, faisait exception. 

En général la disposition spatiale de la dynamique 
des changements en 1988 représente une 
continuation de celle des années 70. L'espace de 
dépeuplement rural ne s'est que peu rétréci (de plus 
de 85,0% à 80,0% de la superficie du pays). Les 
années 80 se caractérisent par un ralentissement du 
rythme  des processus d'urbanisation et 
d'industrialisation en Pologne. Grâce à cela, le 
nombre d'habitants des villages s'est stabilisé à 
l'échelle nationale. L'analyse des changements de 
peuplement des villages met en évidence les 
voïvodies du sud-est de la Pologne, qui ont connu 
un accroissement systématique de leur population 
rurale pendant la période étudiée. Ce sont les 
voïvodies englobant entre autres les Piémonts et les 
zones montagneuses des Carpates. 

Les transformations socio-économiques et politiques 
qui se sont déroulées en Pologne au tournant des 
années 80 et 90 influencent les processus de 
peuplement en cours. Les conséquences de ces 
mutations ne pourront être évaluées que dans 
quelques années. Cependant, déjà en 1993, certaines 
tendances nouvelles sont visibles dans la disposition 
spatiale de la dynamique des changements de 
peuplement rural. En comparaison avec les années 
80, le nombre de voïvodies et la superficie des 

zones en dépeuplement ont sans conteste diminué 
(respectivement de 39 à 25 et 80,0% à 48,0%). En 
1993, près de la moitié de la superficie de la 
Pologne a connu un croît de la population rurale. La 
nouvelle tendance à l'accroissement dans les zones 
de Pologne centre-occidentale (notamment en 
Grande  Pologne)  et occidentale  attire 
particulièrement l'attention. En ce qui concerne les 
voïvodies du SE de la Pologne, la tendance à 
l'augmentation se maintient en 1993. La disposition 
spatiale des dynamiques des changements de 
population des villages en 1993 est très proche de 
celle des années 60. 

5. TYPOLOGIE DE LA DYNAMIQUE DE LA 
POPULATION RURALE 

La méthode simple de « table des signes » [6] a été 
appliquée pour élaborer une typologie de la 
dynamique de population des espaces ruraux en 
Pologne (figure 3). 

Huit types de voïvodies ont été distingués, selon des 
tendances de changements différentes entre 1950 et 
1993. II faut attirer l'attention sur le fait que seuls 4 
types de base (I, II, III, IV) se présentent pendant la 
période de 1950 à 1988. C'est uniquement la prise 
en compte de la période de 1988-1993 qui impose 
l'augmentation de leur nombre à 8 types (la, Ib, IIa, 
IIb, IIIa, IIIb, IVa, IVb). 

Généralement, on peut affirmer qu'il existe en 
Pologne 3 régions caractéristiques quant à la 
tendance des changements de peuplement : 
1. La région SE de la Pologne, comportant les 
Piémonts et zones montagneuses des Carpates, qui 
s'est caractérisée par une tendance constante à 
l'augmentation de la population rurale (type Ia). 

Outre cette zone, appartiennent encore à ce type de 
voïvodies, celles de Poznan et Gdansk. 
2. Les régions de Pologne centrale, du nord-est et de 
l'est,  présentant les caractères d'espace en 
dépeuplement. Dans ces régions se trouvent des 
voïvodies dans lesquelles la baisse de population 
rurale s'est poursuivie, avec une intensité variable, 
depuis 1960 ou 1970 (types : IIIb, IVb). Outre cette 
région compacte, le dépeuplement a aussi touché les 
parties SW du pays (les Sudètes et leurs 
promontoires). 
3. Le reste du pays, autrement dit principalement le 
centre W et l'W de la Pologne, où l'on note un 
accroissement de la population rurale, 
particulièrement pendant la dernière période (type 
IIIa). 
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